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CAMPUS DE SEMANA SANTA 2024

ACTIVIDADES LÚDICO DEPORTIVAS, JUEGOS, TALLERES… ¡Y MÁS!

25, 26 y 27 de Marzo // 1 y 2 de Abril de 2024

 

MÁS INFORMACIÓN
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ESCUELAS DEPORTIVAS PARA NIÑOS Y ADULTOS

PÁDEL / TENIS / FÚTBOL / JUMPING KIDS / MULTIDEPORTE

Fórmate con nosotros

 

MÁS INFORMACIÓN


		
 
	
 
		
 
	
 







	
		
			


	
		
			Tu Gimnasio en Ávila. Gym y Centro de Ocio Deportivo.




El 88 es tu Centro de Ocio Deportivo: con Gimnasio, Clases Colectivas, Body Pump, Body Combat, Zumba, Pilates, Cycle, Trx, Jumping, Pistas de Pádel, Pistas de Tenis, Entrenamiento Personalizado, Escuelas Deportivas, Actividades en Familia, Club de Running, Actividades de Ocio, Pistas de Baloncesto y Fútbol, Voley Playa, cafetería, clases de inglés y refuerzo, y mucho más...


El Centro de Ocio Deportivo El 88 abrió sus puertas en diciembre del 2010. Actualmente, es uno de los Centros Deportivos más grandes de la ciudad de Ávila y alrededores, y ofrece una amplia gama de deportes de raqueta, así como de otros deportes y servicios.



		
 
	
 

En cada rincón del Centro 88 Torreones se respira voluntad de excelencia de servicio funcional, encontrándose en su totalidad adaptado a personas con movilidad reducida y, además, respetando criterios de ahorro energético y sostenibilidad para el medio ambiente.


Trabajamos con el sistema Les Mills, un método de entrenamiento compuesto de una serie de rutinas basadas en la precoreografía y la formación continuada de nuestros instructores. Se les conoce como Les Mills Body Training Systems y se implementa en mas de 4000 clubes. Actualmente, somos el único Centro Deportivo de Ávila que cuenta con este programa e impartimos Body Pump y Body Combat auténtico.



	
		
			Nuestro Equipo



		
 
	
 


	
		
		
			[image: monitores]

		
	


	
		
			Nuestros Abonos
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		Nos lo habéis pedido muchas veces y por fin está aquí: ¡Vuelve al abono semestral a El 88 Torreones!

Eso sí… lo hace de manera temporal y por tiempo limitado. Sólo durante el mes de abril podrás contratar el abono semestral, tanto si eres nuevo, como si ya formas parte de la gran familia de El 88.

[image: ]

Además, llega con un precio de locos: 178€. ¿Qué más se puede pedir?

Recuerda que sólo podrás hacerte con esta promoción* del 1 al 30 de abril de 2024… ¡No dejes escapar esta oportunidad!

*Consulta bases y condiciones de la promoción en la recepción del centro, enviando un correo a info@el88.es o llamando al 920101000.

			

												

	
		El 88 Torreones presenta el Campus de Semana Santa 2024. Si no tienes planes para tus peques en las vacaciones de Semana Santa te proponemos una alternativa de lo más divertida. Los días 25, 26, 27 de Marzo y 1, 2 de Abril contaremos con un sinfín de actividades, juegos y talleres para que se lo pasen en grande.
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IR AL CAMPUS

Si necesitas más información consulta en la recepción del centro, llamando al 920101000 o enviando un correo a info@el88.es

			

												

	
		¡El 88 Torreones se llena de color y diversión con el Campus de Carnaval 2024!

Talleres, manualidades, actividades lúdico deportivas y muchas cosas más para que los peques de la casa se lo pasen en grande.

[image: ]

Si necesitas más información consulta en la recepción del centro, llamando al 920101000 o enviando un correo a info@el88.es

			

												

	
		¡Presentamos el Campus de Navidad de El 88 Torreones 2023!

Tenemos preparadas un montón de actividades, juegos y talleres para que los más peques de la casa se lo pasen en grande estas vacaciones.
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Para más información consulta en la recepción del centro, llamando al 920101000 o enviando un correo a info@el88.es

			

												

	
		La XI Edición del Campus Deportivo de Verano llega a El 88 Torreones. Un verano cargado de actividades lúdico-deportivas, piscina, talleres, manualidades… pero sobre todo: ¡mucha diversión!

¡Os esperamos!
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El 88. Centro de Ocio Deportivo
			Tu Gym en Ávila. Tu Gimnasio y Centro de Ocio Deportivo. El fitness más completo: Body Combat, Body Pump, Cycle, Pilates, Harmony, Zumba, TRX, Abdomen Core, GAP..

 Escuelas de Multideporte, Pádel, Tenis y Fútbol. Actividades y campus infantiles. Academia de inglés y clases de apoyo para todos los niveles.



		

Infórmate
			Centro de Ocio Deportivo El 88

C/ Don Jesús Jiménez, s/n

05003 Ávila

Teléfono: 920 101 000

Email: info@el88.es
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	¿Alguna duda? Contacta
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